
Uns interessiert, was Sie bewegt und was Sie gerne gemeinsam mit uns bei Helfende Hände 
verwirklichen möchten. Unser Herzensanliegen ist es, mit Ihnen darüber ins Gespräch zu kommen. 

Oliver Jaschek

SPRECHEN SIE UNS GERNE AN

Oliver Jaschek
Geschäftsführer Helfende Hände gGmbH
Telefon: 089 829281-0
E-Mail: oliver.jaschek@helfende-haende.org
Helfende Hände gemeinnützige GmbH
Reichenaustraße 2, 81243 München

WIR WÜRDIGEN IHR ENGAGEMENT

Mit Ihrer Unterstützung bewegen wir Großes für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 
Komplexen Behinderungen. Dafür danken wir Ihnen von Herzen – und machen Ihr Engagement 
auf Wunsch sichtbar.

Gerne berichten wir auf unserer Webseite über das soziale Engagement Ihres Unternehmens oder 
würdigen Ihre private Unterstützung auf allen Kanälen unserer Öffentlichkeitsarbeit. Vielleicht 
möchten Sie auch eine noch individuellere Bedankung, wenn Sie beispielsweise eine größere An-
schaffung wie ein E-Auto allein finanzieren. Wenn Sie es wünschen, machen wir Ihr großzügiges 
Engagement ab 5.000 Euro gerne für alle sichtbar, damit es möglichst viele Menschen motiviert, 
Ihrem Beispiel zu folgen.
Bitte unterstützen Sie uns mit einer größeren Summe für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 
Großspenden helfen uns ganz besonders, flexibel kurzfristig und umfassend unsere Projekte 
umzusetzen.

Mit Helping Hands Staff of BMW Group unterstützen wir seit vielen Jahren Helfende 
Hände mit Benefizkonzerten und Geldspenden. Der Neubau des Förderzentrums war uns 
ein Herzensanliegen - Helfende Hände kann auch in Zukunft mit unserer Hilfe rechnen!

Michael Krauss, Helping Hands Staff of BMW Group e. V.

WERDEN SIE ZUR HELFENDEN HAND 
Für die Grundversorgung der Kinder, Jugendlichen und 
Erwachsenen mit Mehrfachbehinderungen stehen uns 
öffentliche Mittel zur Verfügung. Den speziellen Bedarf 
an Flächen und Ausstattung sowie die steigenden 
Kosten und Anforderungen an neue Technologien 
können wir damit nicht finanzieren. Deshalb brauchen 
wir die Hilfe einer starken Unterstützergemeinschaft. 
Bitte werden auch Sie zur helfenden Hand und stellen 
Sie sich an die Seite der Menschen, die bei den Helfenden 
Händen Geborgenheit und ihren Lebensmittelpunkt 
gefunden haben.
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WIR SIND HELFENDE HÄNDE
– für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Mehrfachbehinderungen
Eltern von Kindern mit Mehrfachbehinderungen haben 1969 Helfende Hände gegründet: einen Verein 
zur Förderung und Betreuung von Menschen mit Komplexen Behinderungen. Wir begleiten Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene auf ihrem Lebensweg und sorgen für einen möglichst barrierefreien Alltag. Größt-
mögliche Selbstbestimmung, Freude und Erfüllung sind dabei unsere obersten Ziele. Unsere Arbeit basiert 
auf mehr als 50 Jahren Erfahrung und ist geprägt von profundem Fachwissen, einer familiären Atmosphäre 
und einem besonderen Zusammenhalt. 
Viele unserer Betreuten können aufgrund der Schwere ihrer Behinderung in keiner anderen Einrichtung 
aufgenommen werden. Bei uns bekommen 150 Menschen Begleitung, Unterstützung und Geborgenheit 
sowie individuelle Therapie für mehr Selbstständigkeit – in allen Lebensphasen. Hierfür hat Helfende Hände 
im Münchner Westen eine Förderschule und Heilpädagogische Tagesstätte für Kinder, Jugendliche und 
junge Volljährige, eine Förderstätte und ein Wohnangebot für Erwachsene geschaffen. Die Menschen 
lernen, leben und arbeiten dort in herzlicher, intensiver und lebendiger Weise zusammen. Wir unterstützen 
und beraten auch ihre Angehörigen.

UNSERE HERAUSFORDERUNGEN 
Mit dem dringend erforderlichen Neubau unseres 
Förderzentrums stemmen wir ein Großprojekt, das 
ohne die Unterstützung von Spenderinnen und 
Spendern nicht denkbar wäre. Im neuen Förder-
zentrum profitieren Kinder und Jugendliche von 
einem integrierten Modell, das Förderschule, 
Therapie und Heilpädagogische Tagesstätte unter 
einem Dach vereint. Gleichzeitig müssen wir für 
Sanierungen im Erwachsenenbereich sorgen, um 
neuen Anforderungen zu entsprechen und Schäden 
zu beheben.

Helfende Hände hat sich große 
Ziele gesetzt: Bauprojekte und 
Sanierungsarbeiten fertigstellen, 
die Energiewende einläuten und 
die Digitalisierung voranbringen. 
Damit Menschen mit Komplexen 
Behinderungen in allen Lebens-
phasen die beste Förderung und 
Lebensqualität erfahren. 

Dazu brauchen wir Ihre 
Unterstützung. Wir freuen 
uns darauf, gemeinsam mit 
Ihnen Großes zu bewegen. 

Spendenkonto
Helfende Hände
IBAN: DE35 3702 0500 0007 8500 03
BIC: BFSW DE33 XXX 
Verwendungszweck: 
Beispiel: ”Spendenbaustein 6“ 
für freie Spenden, die dort eingesetzt werden, 
wo sie am dringendsten benötigt werden.
(Die Nummern finden Sie auf der Innenseite)

Was ist Ihr Herzensprojekt?
Gemeinsam mit Ihnen Großes bewegen



SPENDENBAUSTEIN 4: Steigende Kosten 

Aufgrund der aktuellen Energiepreise und der anhaltenden hohen Inflation benötigen wir dringend 
zusätzliche Finanzmittel für unsere laufenden Kosten wie Strom, Wasser, Heizung und Reinigung.

Die Versorgungskosten für 2023 liegen insgesamt bei rund 780.000 Euro.
Mit 14.500 Euro können Sie zum Beispiel die Heizkosten für einen Monat finanzieren. 

SPENDENBAUSTEIN 5: Neubau Förderzentrum

Im Juni 2023 hat unser neues Förderzentrum für 74 Kinder und Jugendliche mit Mehrfach-
behinderungen eröffnet. Der Neubau vereint Förderschule, Heilpädagogische Tagesstätte 
und Therapieangebote für eine optimale Förderung der Kinder und Jugendlichen.

Insgesamt benötigen wir noch etwa 4.000.000 Euro, um die gesamten Baukosten und Kredite 
zu bezahlen.
Mit 10.000 Euro spenden Sie hier einen wichtigen Baustein. 

SPENDENBAUSTEIN 6: Helfende Hand werden

Alle Spendenbausteine sind wichtig. Die Entscheidung, welchem Thema das größte Engagement 
gelten soll, ist nicht leicht zu treffen. Reichen Sie uns Ihre helfende Hand, indem Sie Ihre Spende 
ohne Zweckbindung tätigen. So helfen Sie immer genau dort, wo es gerade am dringendsten 
gebraucht wird.

SPENDENBAUSTEIN 1: Renovierungs- und Sanierungsarbeiten

Die Renovierungs- und Sanierungsarbeiten in den Wohn- und Förderstättengruppen verursachen 
bereits jetzt hohe zusätzliche Kosten. Es geht um neue Bäder, um Arbeiten an den Dächern, 
damit diese mit Photovoltaikanlagen zur Stromgewinnung bestückt werden können, um die 
Reparatur maroder Terrassen, wichtige Brandschutzmaßnahmen und viele weitere ”Baustellen“. 

Um die gesamten Renovierungs- und Sanierungskosten zu decken, benötigen wir etwa 
2.000.000 Euro.
Mit 25.000 Euro finanzieren Sie beispielsweise die Erneuerung einer Terrasse.

SPENDENBAUSTEIN 2: Digitalisierung

Damit unsere Arbeit schneller, einfacher und professioneller wird, soll die digitale Dokumentation 
direkt im Gruppenalltag erfolgen. So können unsere Mitarbeitenden noch mehr Zeit für die 
Förderung unserer Klient:innen einsetzen. 

Die Kosten für die entsprechende IT-Ausrüstung betragen rund 35.000 Euro.
Mit 5.000 Euro ermöglichen Sie zum Beispiel die Anschaffung von 10 Laptops. 

SPENDENBAUSTEIN 3: Energie- und Mobilitätswende

Damit wir zukunftsfähig bleiben, investieren wir bereits heute in neue Technologien. An beiden 
Standorten haben wir Ladesäulen für Elektroautos installiert, die wir bald mit Photovoltaikanlagen 
auf unseren Dächern ergänzen wollen – doch noch fehlen uns nicht nur die Elektroautos, sondern 
auch zwei behindertengerechte Busse, die unseren Klient:innen unkompliziert Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben ermöglichen.

Für die Mobilitätswende benötigen wir rund 150.000 Euro.
20.000 Euro leisten einen entscheidenden Beitrag zur Anschaffung eines E-Fahrzeugs oder 
eines behindertengerechten Busses.

Unsere Spendenbausteine

Ihre helfende Hand soll sichtbar sein und andere motivieren, 
es Ihnen gleichzutun. Wie wir Ihr großzügiges Engagement 
würdigen möchten, lesen Sie auf der Rückseite.


