
Wir stehen Ihnen sehr gerne für Fragen und einen Aus-
tausch zur Verfügung. Vielleicht möchten Sie uns auch 
einmal besuchen kommen oder die Baustelle unseres 
neuen Förderzentrums besichtigen? Sprechen Sie uns an!

SPENDERSERVICE:
spenden@helfende-haende.org
Tel.: 089 829281-21 | -56

SPENDENKONTO:
Helfende Hände gGmbH
IBAN: DE83 7002 0500 0007 8500 03
BIC: BFSWDE33MUE
Bank für Sozialwirtschaft
Stichwort: Neubau Förderzentrum
www.neues-foerderzentrum.de

Helfende Hände e.V. | gemeinnützige GmbH 
Reichenaustraße 2 
81243 München

www.helfende-haende.org

www.facebook.com/helfende.haende.muc

helfende.haende.muc

Helfende Hände München

Helfende Hände wird unterstützt von Sternstunden e.V.

Wir bauen ein neues Förderzentrum für 
Kinder und Jugendliche mit schweren 
Mehrfachbehinderungen. 

Helfen Sie uns 
mit Ihrer Spende!

  10.000 Bausteine 

für barrierefreies Leben

In der Schule mit anderen lernen, echte Förderung er-
fahren, in einer liebevollen Gemeinschaft geborgen, sicher 
und glücklich sein – unser Förderzentrum war für 74 Kinder 
und Jugendliche der Mittelpunkt eines erfüllten Alltags. 
Um den uns anvertrauten Kindern, Jugendlichen und 
jungen Volljährigen dies auch weiterhin zu ermöglichen, 
ist ein Neubau des Förderzentrums zwingend erforderlich. 

Ein solches Bauprojekt ist für uns als Elterninitiative eine 
zu große finanzielle Herausforderung. Auch wenn öffent-
liche Mittel das Notwendigste abdecken: Der spezielle 
Bedarf unserer Schüler:innen kann damit nicht finanziert 
werden. 

Deshalb brauchen wir Sie und die Hilfe einer starken 
Unterstützergemeinschaft.

WIR HABEN SCHON VIEL ERREICHT – aber wir 
brauchen auch Ihre Unterstützung!

Privatpersonen, Stiftungen und Unternehmen haben 
uns bereits bei der Verwirklichung unseres Neubaupro-
jektes geholfen, darunter auch Sternstunden e.V.. Noch 
haben wir aber nicht genug Mittel, um den Anforderungen 
an unser modernes Förderzentrum baulich gerecht werden 
zu können. Wir wollen, dass es vollkommen barrierefrei 
wird und den Kindern und Jugendlichen einen optimalen 
Raum zum Leben, Spielen, Lernen und Wachsen bietet. 
                  Dafür sammeln wir jetzt 1,5 Millionen Euro – 
                       10.000 symbolische Bausteine à 150 Euro.

                               „10.000 Bausteine für    
                                 barrierefreies Leben“
                                      – helfen auch Sie mit!

     Neubau Förderzentrum
 

– Mittelpunkt für ein erfü
lltes Leben     Helfen Sie mit! 

Wir bauen auf Sie und mit Ihnen!
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Betroffene Eltern haben 1969 ”Helfende Hände“ ge-
gründet: einen Verein zur Förderung und Betreuung von 
Menschen mit schweren Mehrfachbehinderungen. Wir 
begleiten Kinder, Jugendliche und Erwachsene auf ihrem 
Lebensweg und ermöglichen ihnen einen barrierefreien 
Alltag. Selbstbestimmung, größtmögliche Selbständigkeit, 
Zufriedenheit und Freude sind dabei unsere obersten Ziele. 
Unsere Arbeit basiert auf mehr als 50 Jahren Erfahrung 
und ist geprägt von profundem Fachwissen, einer familiä-
ren Atmosphäre und einem besonderen Zusammenhalt.

Viele unserer Betreuten können aufgrund der Schwere 
ihrer Behinderung in keiner anderen Einrichtung auf-
genommen werden. Bei uns bekommen 150 Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene Begleitung, Unterstützung, 
Förderung und  Geborgenheit sowie individuelle Therapie 
für mehr Selbstständigkeit – ein Leben lang. Wir unter-
stützen und beraten auch ihre Angehörigen.

UNSER FÖRDERZENTRUM – Lernen eröffnet Welten

In unserem Förderzentrum profitieren Kinder, Jugendliche 
und junge Volljährige von einem integrierten Modell, das 
Förderschule und Heilpädagogische Tagesstätte unter 
einem Dach vereint. So können wir individuelle Fähigkeiten 
stärken, indem wir Unterricht, Therapieeinheiten, päda-
gogische Angebote und fördernde Pflege kombinieren.

Film: „Wir sind Helfende Hände e.V. und 
gGmbH!“ https://www.youtube.com/
watch?v=GoJs18CzgDk

    Helfende Hände 

– für Menschen mit schweren 

        Mehrfachbehinderunge
n

So können Sie helfen Der Unterschied ist riesig

Alketa kann sich in ihrem Rollstuhl selbstbestimmt be-
wegen. Die Barrierefreiheit im Förderzentrum trägt dazu 
bei, dass sie diese Fertigkeit erhalten und ausbauen kann. 
Das bewirkt für sie einen riesigen Unterschied: Sie erlebt 
größtmögliche Selbständigkeit und viel Freude.

Gerade bei den von uns betreuten Kindern, Jugendlichen 
und jungen Volljährigen mit komplexen Behinderungen 
ist die Bewegungs- und Wahrnehmungsförderung genauso 
wichtig wie das Angebot von individuellen Schonräumen, 
die Rückzugsmöglichkeiten und Reizreduktion bieten. 
All dies ermöglicht uns der Neubau.

ENGAGEMENT mit Herz und Verstand

Mehr als 270 Fachkräfte setzen sich bei Helfende Hände 
für die Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen ein – in 
der Heilpädagogischen Tagesstätte, der Förderschule, 
im Therapiebereich, dem Fachdienst, im Wohnheim und 
in der Förderstätte. Trägerin aller Einrichtungen ist die 
Helfende Hände gemeinnützige GmbH, deren alleiniger 
Gesellschafter der Helfende Hände e.V. ist. Den Verein 
lenken die Mitgliederversammlung, der Fachbeirat und 
der Vorstand, in dem sich auch heute ausschließlich 
betroffene Eltern ehrenamtlich engagieren.

„Helfende Hände bedeutet für uns 
das Größte, das Beste für meine Tochter 
und mich.“

Christina E., Mutter

Unser bisheriges Förderzentrum bildete über Jahrzehnte 
den Mittelpunkt eines erfüllten Alltags für zahlreiche Kinder 
und Jugendliche mit schweren Mehrfachbehinderungen. 
Sie erleben hier eine familiäre Gemeinschaft – es wird 
gemeinsam gelacht und gelernt. 

Nach vielen Jahren intensiver Nutzung ist nun aufgrund  
behördlicher Vorgaben ein Neubau des Förderzentrums 
zwingend notwendig. 

Diese große finanzielle Herausforderung können wir als 
Elterninitiative nicht alleine stemmen. Wir benötigen 
dringend Ihre Unterstützung.

HIER FINDEN SIE BEISPIELE, wie Ihre Spende dabei 
helfen kann:

• Ein Pflegebett kostet rund 2.000 Euro. Wenn wir 
100 Spender:innen finden, die uns mit 20 Euro
unterstützen, haben wir bereits ein Bett finanziert.

• Mit 150 Euro finanzieren Sie symbolisch einen 
Baustein für das neue Förderzentrum.

• Für einen Quadratmeter Barrierefreiheit benötigen 
wir rund 7.000 Euro – oder 100 Unterstützer:innen, 
die jeweils 700 Euro spenden.

Hier können Sie online spenden: 
www.neues-foerderzentrum.de
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